........................... İLKÖĞRETİM OKULU 2010 - 2011 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

5. SINIF TRAFİK GÜVENLİĞİ DERSİ ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK DERS PLANI

TEMA : YAYA
	AY
	HAFTA
	SAAT
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİKLER 
	ARA DİSİPLİNLER ATATÜRKÇÜLÜK

DERSLERLE İLİŞKİLENDİRME
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	YÖNTEM VE TEKNİK
	AÇIKLAMALAR

	EYLÜL
	4
	1
	1. Yaya iken karşılaşabileceği trafik işaret ve levhalarını tanır ve korur.

	( Eşleştirme: Trafik işaretleri ve levhalarla ilgili bilgilerin, karışık olarak verildiği bir çalışma kâğıdı hazırlanarak, öğrencilerden bunları eşleştirmeleri, trafik işaret ve levhalarının anlamlarını açıklamaları istenir.
	
	( Etkinlik sonrasında, öğrencilerin yaptıkları yürüyüşlerle ilgili olarak, gördükleri ve dikkat ettikleri noktalarda tartışmaları sağlanabilir.

	1. Gözlem, gezi

2. Canlandırma

3. Grup tartışması

4. Soru-yanıt

5. Anlatım

6. Tüme varım

7. Tümden gelim

8. Küme 
    çalışmaları

9. Tasarı ve 
    uygulama

10. Bireysel ve
     grup çalışmaları
	[!] Etkinlik sırasında, kontrolsüz demiryolu geçidi, bisiklet giremez, telefon ve hastane trafik işaretlerinin anlamları üzerinde durulmalıdır.
[!] Trafik işaretlerine zarar     verilmemesi        
gerektiği vurgulanmalıdır. 

[!] Arkadaşları ile yürüyorsa itişmemesi, koşmaması ve kaldırımın taşıt trafiğine uzak olan tarafından yürümesi, kaldırımda bulunabilecek ağaç, çukur, levha vb. engellere dikkat etmesi gerektiği konusunda uyarılmalıdır.

[!] Yaya kaldırımsız yollarda tek başına veya grup hâlinde yürürken yola uzak taraftan, acele etmeden ve dikkatli, eğer grup halinde yürünüyorsa tek sıra halinde yürünmesi gerektiği vurgulanmalıdır. 



	
	5
	1
	
	
	
	
	
	

	EKİM
	1
	1
	2. Yaya kaldırımında yürürken dikkat etmesi gereken kuralları uygular.


	(  Niçin Kurallara Uymalıyız: Öğrenciler, okul çevresinde bulunan en yakın ve güvenli yaya kaldırımına götürülerek, yaya kaldırımlı yollarda yürüme kurallarına uygun yürüyüşler yaptırılır. Uygulama sonunda, kurallara niçin uyulması gerektiği açıklanır. Ayrıca, okula dönerken öğretmen tarafından dağıtılan boş kartlara, kaldırımların yayaların, yolların ise taşıtların hakkı olduğunu belirten uyarıcı yazılar yazılarak, bu kartları yaya kaldırımına park etmiş taşıtların ön camına koymaları istenir.
( Öğrencilerden, kaldırımdaki rampaların ortopedik engelliler için (çıkıp-inilebilecek) uygunluğunu araştırarak, nasıl olması gerektiği hakkında fikir yürütmeleri istenir.
	
	
	
	

	
	2
	1
	
	
	
	
	
	

	
	3
	1
	3. Yaya kaldırımsız yollarda yürürken uyulması gereken kuralları uygular.
	(/(  Öğrencilerden servis aracıyla veya yaya olarak evden okula gelirken ya da okuldan eve giderken yaya kaldırımsız yollarda yürüyen kişileri gözlemlemeleri ve gözlemlerini arkadaşlarıyla paylaşmaları istenir.


	
	
	
	

	
	4
	1
	
	
	
	
	
	


........................... İLKÖĞRETİM OKULU 2010 - 2011 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

5. SINIF TRAFİK GÜVENLİĞİ DERSİ ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK DERS PLANI

TEMA : YAYA
	AY
	HAFTA
	SAAT
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİKLER 
	ARA DİSİPLİNLER ATATÜRKÇÜLÜK DERSLERLE İLİŞKİLENDİRME
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	YÖNTEM VE TEKNİK
	AÇIKLAMALAR

	KASIM
	1
	1
	Öğrendiklerini yazılı olarak ifade etme
	I. Dönem 1. yazılı Sınavı
	
	KASIMIN 2. HAFTASINDA I. DÖNEM 1. YAZILI SINAV 

( İçinde yayaların trafikteki doğru ve yanlış davranışlarını belirten görseller bulunan bir çalışma kâğıdı hazırlanır. Bu çalışma kâğıdında,  aynı zamanda bu görsellere ait açıklama cümleleri yer almaktadır. Açıklama cümleleri ile görseller eşleştirilir (alt ve üst geçitler varken yoldan geçilmesi, karşıya geçerken arabaların arasından yola fırlanması, trafik işaretlerine uyulmaması gibi).

	1. Gözlem, gezi

2. Canlandırma

3. Grup tartışması

4. Soru-yanıt

5. Anlatım

6. Tüme varım

7. Tümden gelim

8. Küme 
    çalışmaları

9. Tasarı ve 
    uygulama

10. Bireysel ve
     grup çalışmaları
	 [!]  Güvenli ve güvensiz geçiş yerlerinden karşıya geçişlerde, öğrencilerden önce durmaları, daha sonra yola bakıp trafiğin sesini dinlemeleri ve güvenli olduğuna karar verdikten sonra geçmelerini simgeleyen “Dur, Bak ve Dinle, Karar Ver, Geç” komutları üzerinde durulmalıdır.

[!] Özel gruplara (hamile, yaşlı, engelli, küçük çocuk) trafikte yapılan doğru ve yanlış davranışlar vurgulanmalıdır.
[!] Değişik hava koşullarında (sisli, yağmurlu, karlı, buzlu, güneşli) alınacak önlemler (kıyafet seçimi, daha dikkatli olmak, tutunarak yürümek, çatılarda oluşan buz sarkıtlarına dikkat etmek) üzerinde durulmalıdır. 
 [!] Değişik hava koşullarında oluşabilecek olası tehlikeleri tahmin etme becerisini geliştirecek etkinlikler yaptırılmalıdır

	
	2
	1
	4. Karşıya geçişlerde, güvenli geçiş yerlerini tercih etme sebeplerini açıklar.

	( Sebep-Sonuç Etkinliği: Öğrencilere, trafikte güvensiz yerlerden geçerken oluşabilecek sonuçlar verilir. Bu sonuçların sebeplerinin neler olabileceği ile ilgili tartışma yaptırılır.
	
	
	
	

	
	4
	1
	4. Karşıya geçişlerde, güvenli geçiş yerlerini tercih etme sebeplerini açıklar.

	( Öğrencilerden kendilerini engellilerin yerine koyarak karşıya geçişlerde neler hissettikleri ve ne yapmaları gerektiği hakkında kompozisyon yazmaları istenir.
	
	
	
	

	ARALIK
	1
	1
	5. Yayalarla ilgili gördüğü doğru ve yanlış davranışları gözlemleyerek, yanlış davranışların sonuçlarını açıklar.

	(  Yayaların doğru ve yanlış davranışlarını belirten resimler çizilerek veya karikatür, fotoğraf vb. görseller, konuyla ilgili haberler, makaleler getirilerek üzerinde tartışılır ve bunlar sınıf panosuna  asılır.

(  Koltuk değneği ile yürüyen çocuğa çarparak düşüren bir öğrenci ile ilgili hikâye verilir. Öğrencilerden hikâyeyi önce olumsuz, daha sonra olumlu olarak tamamlanması istenir.
	
	
	
	

	
	2
	1
	
	
	
	
	
	

	
	3
	1
	6...Değişik hava koşullarında, yaya olarak karşılaşabileceği tehlikelere karşı önlemler alır.
	(    Öğrenciler, değişik hava koşullarına (sisli, yağmurlu, karlı, buzlu, güneşli) göre gruplara ayrılırlar. Bu koşullarda yaşanmış ya da yaşanma ihtimali olan olayları (soğuk, karlı havlarda bere kulağımızı kapattığı zaman araçların sesini duyamamamız, ya da yağmurlu havalarda şemsiyeyi düzgün tutmadığımızda önümüzü göremememiz vb.) nedenleriyle birlikte yazılı, sözlü veya görsel olarak sunmaları istenir.
	
	
	
	

	
	4
	1
	
	
	
	
	
	


........................... İLKÖĞRETİM OKULU 2010 - 2011 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

5. SINIF TRAFİK GÜVENLİĞİ DERSİ ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK DERS PLANI

TEMA : YAYA
	AY
	HAFTA
	SAAT
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİKLER 
	ARA DİSİPLİNLER ATATÜRKÇÜLÜK DERSLERLE İLİŞKİLENDİRME
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	YÖNTEM VE TEKNİK
	AÇIKLAMALAR

	ARALIK
	5
	1
	Öğrendiklerini yazılı olarak ifade etme
	I. Dönem 2. Yazılı Sınavı
	
	ARALIĞIN 5. HAFTASINDA I. DÖNEM 2. YAZILI SINAV
	1. Gözlem, gezi

2. Canlandırma

3. Grup tartışması

4. Soru-yanıt

5. Anlatım

6. Tüme varım

7. Tümden gelim

8. Küme 
    çalışmaları

9. Tasarı ve 
    uygulama

10. Bireysel ve
     grup çalışmaları
	[!]..İnsanlardan (dikkatsizlik, alkol, uykusuzluk vb),  taşıtlardan ve yollardan kaynaklanan nedenler üzerinde durulmalıdır.

[!] Hızır Acil Servis telefon numarasının (112) bilinmesinin ve bu numaranın gereksiz yere aranmamasının önemi belirtilmelidir.

	OCAK
	1
	1
	7. Trafik kazalarının nedenlerini açıklar.
	( Öğrenciler;  insanlardan, taşıtlardan ve yollardan kaynaklanan trafik kazaları ile ilgili gazete haberlerini sınıfa getirerek sonuçları üzerinde tartışırlar.
	
	
	
	

	
	2
	1
	7. Trafik kazalarının nedenlerini açıklar.
	( Öğrenciler;  insanlardan, taşıtlardan ve yollardan kaynaklanan trafik kazaları ile ilgili gazete haberlerini sınıfa getirerek sonuçları üzerinde tartışırlar.
	
	
	
	

	
	3
	1
	8..Yaya iken karşılaşabileceği kazalarda, kimlerden ve nasıl yardım isteyeceğini belirtir.


	(  Alo 112: Bu numarayı oluşturan rakamların, akılda daha kolay yer etmesini sağlamak için; anlam çıkarmak, slogan bulmak, resim çizmek, şarkı bestelemek gibi etkinlikler yaptırılır.
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5. SINIF TRAFİK GÜVENLİĞİ DERSİ ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK DERS PLANI

TEMA : YOLCU
	AY
	HAFTA
	SAAT
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİKLER 
	ARA DİSİPLİNLER ATATÜRKÇÜLÜK DERSLERLE İLİŞKİLENDİRME
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	YÖNTEM VE TEKNİK 
	AÇIKLAMALAR

	OCAK
	4
	1
	1. Yol türlerini ve yolcu olarak bulunacağı taşıtları, güvenlik açısından karşılaştırır.


	(  Dilsiz harita üzerinde öğrencilerin, örneğin İstanbul’dan İzmir’e gitmek isteyen biri hangi yolları (kara-deniz-hava)  neden  tercih eder sorusu sorularak zaman, güvenlik ve ekonomiklik açısından sınıfta  karşılaştırmaları  ve tartışmaları istenir.
	
	
	1. Gözlem, gezi

2. Canlandırma

3. Grup tartışması

4. Soru-yanıt

5. Anlatım

6. Tüme varım

7. Tümden gelim

8. Küme 
    çalışmaları

9. Tasarı ve 
    uygulama

10. Bireysel ve
     grup çalışmaları
	[!] Ulaşım türleri (karayolu, demiryolu, denizyolu, havayolu) ve bu türlerde kullanılan taşıtların (otomobil, otobüs, tren, gemi, uçak vb) ulaşımda zaman, ekonomik ve güvenlik açılarından birbirleriyle karşılaştırılmalıdır.
[!].Taşıtlara topluca binilmeye ve inilmeye kalkışıldığında kargaşanın yaşanılacağı, bunun da trafiğin akışını olumsuz yönde etkileyeceği vurgulanmalıdır.

[!] Toplu taşıma araçları ile ilgili bilgiler, etkinlik sonunda verilmelidir.

[!] Üzeri açık taşıtların yolcu taşımak için değil yük taşımak için üretildiği vurgulanmalıdır.

[!] Yük üzerinde yolculuk yapılması hâlinde, yol kenarlarındaki ağaçların, yüksekliği az olan üst geçitlere, alçaktan geçen elektrik tellerine ve olumsuz hava koşullarının yaratacağı tehlikelere vurgu yapılmalıdır. 

[!] Ani frenlerde, kasislerde ve dönemece girildiğinde, taşıtın sarsılması nedeniyle her an taşıttan düşülebileceği ve yaralanılabileceği vurgulanmalıdır.

	ŞUBAT
	3
	1
	
	
	
	
	
	

	
	4
	1
	2. Toplu taşıma araçlarına biniş ve inişlerde sıra olma bilinci kazanır.


	(/( Şoförün Bir Günü: Servis şoförü ya da yardımcı görevliden, öğrenciler bir randevu alır. Görevliden, “öğrencilerin servis aracına iniş ve binişlerinde nelere dikkat etmeleri gerektiğini”, anlatması istenir. Daha sonra bu konuyu sınıfta tartışırlar.

(  Öğrencilerin kendilerini engelli (görme, ortopedik gibi) birinin yerine koyarak böyle bir durumda ne hissettiklerini ve trafikte engelliler için ne gibi tedbirler alınabileceğini anlatmaları istenir.
	
	
	
	

	MART
	1
	1
	3. Üzeri açık taşıtlarda veya yük üzerinde yolculuk yapmanın, aşıtlara asılma ve tutunmanın sebep olacağı sonuçları tahmin eder.
	( Açık kasalı taşıtlar ve binek taşıtlarının görselleri verilir ve birbirleriyle güvenlik açısından karşılaştırılmaları istenir.

( Aile büyüklerinin, üzeri açık taşıtlarda yolculuk yapmakla ilgili anıları varsa dinlenir ve konu ile ilgili bilgiler sınıfa sunulur.

(  İki kişi el ele tutuşarak köprü oluştururlar. Bu köprünün altından omzunda oyuncak bebek olan bir kişi geçmeye çalışır ve sonuçlar sınıfça tartışılır.
	
	
	
	

	
	2
	1
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5. SINIF TRAFİK GÜVENLİĞİ DERSİ ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK DERS PLANI

TEMA : YOLCU
	AY
	HAFTA
	SAAT
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİKLER 
	ARA DİSİPLİNLER ATATÜRKÇÜLÜK DERSLERLE İLİŞKİLENDİRME
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	YÖNTEM VE TEKNİK 
	AÇIKLAMALAR

	MART
	3
	1
	4. Yolculuk sırasında yapılan yanlış davranışların kendisinin ve başkalarının hayatını tehlikeye atacağının farkına varır.


	( Öğrencilere konuyla ilgili hikâyenin bir bölümü verilerek, kalan bölümünü tamamlamaları istenir. Örneğin: Denizhan, okula gitmek için servis aracına bindiğinde, arkadaşlarının koltuklar arasında itişip kakıştığını gördü. Onları yerlerine oturmaları ve emniyet kemerlerini takmaları gerektiği hakkında uyardı. Tam bu sırada arkadaşı Mesut’un elini ve başını pencereden çıkararak, yandaki servis aracındaki arkadaşı ile konuştuğunu farketti………

	
	( Bir toplu taşıma aracının resmi verilir. Taşıtın içinde kurallara uyan ve uymayan yolcuların resimleri vardır. Öğrencilerden, kurallara uyan yolcuları yeşile, uymayan yolcuları ise kırmızıya boyamaları istenir.
MARTIN 5. HAFTASINIDA II. DÖNEM 1. YAZILI SINAV
	1. Gözlem, gezi

2. Canlandırma

3. Grup tartışması

4. Soru-yanıt

5. Anlatım

6. Tüme varım

7. Tümden gelim

8. Küme 
    çalışmaları

9. Tasarı ve 
    uygulama

10. Bireysel ve
     grup çalışmaları
	[!] Taşıt içinde ayakta durması, taşıtın kapı ve penceresinden elini, kolunu ve başını çıkarması hâlinde kendisinin ve başkalarının hayatını tehlikeye atabileceği vurgulanmalıdır.
[!]    Serviste ve özel taşıtlarda, emniyet kemeri takmanın zorunlu olduğu belirtilmelidir. Ayrıca çocukların, özel araçların ön koltuğuna oturmaması gerektiği vurgulanmalıdır.

[!] Kaza anında yapılan yanlış müdahalenin, sakatlıklara ya da ölümlere neden olabileceği, bu nedenle herhangi bir kaza anında yaralıya, sağlık personeli ve ilk yardım eğitimi almış kişiler dışında, hiç kimsenin, hiçbir şekilde ilk yardım uygulaması yapmaması gerektiği vurgulanmalıdır.



	
	4
	1
	
	
	
	
	
	

	
	5
	1
	Öğrendiklerini yazılı olarak ifade etme
	II. Dönem 1. Yazılı Sınavı
	
	
	
	

	NİSAN
	1
	1
	5. Emniyet kemeri ve çocuk güvenlik koltuğu kullanmanın gerekçelerini sıralar.


	· Emniyet Kemeri Tasarlıyorum: Sınıftaki öğrenciler gruplara ayrılır. Her gruptan, ayrı bir emniyet kemeri tasarlayarak sınıfta tanıtmaları istenir. 

( Öğrenci, aile büyüklerinden veya yakınındaki yetişkinlerden varsa konu ile ilgili anılarını dinler ve yazar. Daha sonra öğretmen, bunlardan en ilginç olanını seçerek sınıfta tartışılmasını sağlar.
	
	
	
	

	
	2
	1
	
	
	
	
	
	

	
	3
	1
	6. Yolculuk sırasındaki yaralanmalarda yapılan yanlış ilk yardım uygulamalarının sebep olacağı tehlikelerin farkına varır. 


	( Öğrencilerden, izledikleri film ve haberlerde, bir trafik kazası anında orada bulunan kişilerin ne yaptıklarına dikkat etmeleri istenir. İlk yardımla ilgili yapılan doğru ve yanlış davranışlar hakkında sınıfta konuşmaları istenir.
	
	
	
	

	
	4
	1
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5. SINIF TRAFİK GÜVENLİĞİ DERSİ ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK DERS PLANI

TEMA : YOLCU  ve SÜRÜCÜ
	AY
	HAFTA
	SAAT
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİKLER 
	ARA DİSİPLİNLER ATATÜRKÇÜLÜK DERSLERLE İLİŞKİLENDİRME
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	YÖNTEM VE TEKNİK 
	AÇIKLAMALAR

	MAYIS
	1
	1
	1. Taşıt trafiğine kapalı oyun alanlarında, bisiklet, kaykay, paten, kızak vb. araçları kullanırken güvenlik tedbirlerini alır.
	( Konu ile ilgili, içinde boşluklar bırakılan bir paragraf verilir. Paragrafın altına, bu boşluklara yerleştirilmek üzere kelimeler yazılır. Öğrenciden kelimeleri paragraftaki boşluklara yerleştirmesi istenir.
	
	( Kes giydir/ kes yapıştır etkinliği yaptırılabilir.

MAYISIN 3. HAFASINDA II. DÖNEM 2. YAZILI SINAV

(..Sürüş anında karşılaşılabilecek yaralanmalarla ilgili olarak araştırma yapmaları istenmelidir.


	1. Gözlem, gezi

2. Canlandırma

3. Grup tartışması

4. Soru-yanıt

5. Anlatım

6. Tüme varım

7. Tümden gelim

8. Küme 
    çalışmaları

9. Tasarı ve 
    uygulama

10. Bireysel ve
     grup çalışmaları
	 [!] Taşıt trafiğine kapalı oyun alanlarında bisiklete binerken kask, dizlik, dirseklik takması gerektiği vurgulanmalıdır.

[!] Taşıt trafiğine kapalı oyun alanlarında bisiklet, kaykay, paten, kızak vb. araçları  kullanırken akrobatik hareketler yapılmaması,  sağa sola dönüşlerde dikkatli olunması, hızlı gidilmemesi gerektiği  vurgulanmalıdır.

[!] Hafif yaralanmalarda (sıyrık, bere, çürük, ezik  gibi); yaranın  antıseptikle silinmesi yoksa sabunlu su ile yıkanıp yara bandı veya kuru ve temiz bir sargı bezi ile kapatılması gerektiği vurgulanmalıdır.

	
	2
	1
	
	
	
	
	
	

	
	3
	1
	Öğrendiklerini yazılı olarak ifade etme
	II. Dönem 2. Yazılı Sınavı
	
	
	
	

	
	4
	1
	2. Taşıt trafiğine kapalı oyun alanlarında, bisiklet, kaykay, paten, kızak vb. araçları güvenli kullanma ile ilgili kuralları uygular
	( Öğrencilere, bisikletin çocuklar tarafından ulaşım aracı mı yoksa oyun aracı mı olarak kullanılacağı ile ilgili tartışma yaptırılır.

(  Öğrencilere bisiklet, kaykay, paten, kızak vb. araçları kullanırken, nelere dikkat etmesi gerektiği, dikkatsiz kullandığında neler olabileceği hakkında kompozisyon yazdırılır.
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	3. Bisiklet, kaykay, paten, kızak gibi araçlardan düşülmesi halinde, oluşan yaralanmalarla ilgili basit müdahaleleri yapar.
	(  Bisiklet, kaykay, paten, kızak vb. araçları kullanırken neden en çok baş, dirsek ve diz yaralanmalarının olduğu tartışılır. Bu tip yaralanmalarda yapabilecek basit müdahalelerle ilgili uygulama yaptırılır.
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